
Hai tra i 12 e i 30 anni e vivi in Ticino? Unisciti a noi!
Vuoi darci una mano a cambiare il modo in cui parliamo di attività giovanili e comuni-
chiamo con i giovani e le giovani? Noi dell’Ufficio famiglie e giovani del Dipartimento 
della sanità e della socialità vogliamo ascoltarti, perché siamo convinti che ogni idea 
conti. Per questo abbiamo organizzato #dimmicomedirtelo. 

Quando e dove?
Sabato 5 aprile 2025, dalle 9.00, a Spazio Aperto (Bellinzona, Via Gerretta 9A).

Giornata creativa per promuovere  
le attività giovanili

Sabato 5 aprile 2025 
Spazio Aperto
Bellinzona



Iscriviti subito con i tuoi amici e le tue amiche
sul sito www.ti.ch/dimmicomedirtelo

La Giornata è organizzata dall’Ufficio del sostegno a enti e attività per le famiglie e  
i giovani (UFaG) del Dipartimento della sanità e della socialità (DSS) in collaborazione 
con l’Università della Svizzera italiana (USI) e la Radiotelevisione svizzera di lingua 
italiana (RSI). 

9:00 – Benvenuti e benvenute! 
Colazione e warm up. 
10:00 – Ma seriamente giochiamo con i lego?
Usiamo i mattoncini per costruire idee che parlano del futuro!
Workshop LEGO® SERIOUS PLAY® con l’USI.
13:00 – Pranzo offerto
14.00 – E quindi ‘sti lego? 
Presentazione dei modellini del LEGO® SERIOUS PLAY®.
14.30 – Officina social 
Diventa content creator e metti in pratica quello che sai che funziona sui social!
Laboratori di produzione reel con RSI WeTube.
17.30 – Ecco come te lo dico! 
Presentazione dei risultati del workshop del pomeriggio.
Dalle 18.00 – Divertiamoci ancora!
Dj set by Swincat (Mattak).

Con noi ci saranno anche: Radio Gwen per il podcast, il Laboratorio di artigianato 
digitale (LAD-CERDD), l’Associazione Mano a Mano per i laboratori liberi, Milly Miljko-
vic per il laboratorio di Stop Motion e Filippo Buzzini (Sketchy Solutions) per il graphic 
recording.

Cosa faremo?
Giocheremo con i lego (ma seriamente?) e realizzeremo dei contenuti per i social. 
Daremo sfogo alla nostra creatività tra laboratori analogici e digitali: collage, foto, video, 
sticker, animazioni stop motion, oggetti in 3D e podcast! 

Partecipazione, colazione, pranzo e aperitivo con dj set sono offerti.
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